Servei d’Informacioé i
Assessorament sobre
Drogues (SIAD)

Ens adrecem a joves, pares i mares, i als professionals

que treballen amb agquest col-lectiu en matéria de drogues.

Oferim:

¢ |nformacid i assessorament telefonic
i/o presencial.

e Pautes de deteccid i prevenciod a les families
sobre possibles consums.

» Pautes concretes d'actuacio a les families
per poder afroniar la situacié derivada del
consum de substancies d’abils.

Per accedir al SIAD és necessari contactar
amb el Centre de Prevencié i Intervencié
en Drogodependéncies — (SPOTT),

al teléfon 934 022 880,

de diliuns a divendres, de @ a 19 h.

intervencié
amb els joves i les
seves families

Aquesta intervencid va dirigida especificament als joves
d'entre 14 i 22 anys que s’han iniciat en el consum d’alguna
droga i als membres de la familia o als referents.
Oferim:

o Atencid individualitzada, familiar i grupal.
S’hi pot accedir:

¢ Des del SIAD de I'SPOTT.

e Per iniciativa propia del jove i/o
de la seva familia.

e Per derivacio des de diferents recursos

comunitaris: salut, centres d’ensenyament,
centres de salut mental infantil
i juvenit (CSMLJ), centres d’acollida, etc.

Espai Jove

Alencid adrecada a joves d'entre 17 i 22 anys amb
consums de drogues problematics i als membres de la
familia o als referents.

Oferim:

e Un espai psicoeducatiu per treballar [a modificacié
de les actituds que han facilitat el consum de
drogues, potenciant aixi I'adquisicio d’habits i
habilitats que afavoriran el procés maduratiu.

e Patenciem el paper de la familia com a agent
socialitzador primordial en el desenvolupament
del jove.

¢ Donem el suport i les pautes d’actuacio que

necessiten els joves i els seus familiars mitjancant
Patencid individual, familiar i grupal.

1. Espai psicoeducatiu grupal amb els joves.
Horari: dilluns, dimecres i divendres, de 16 a20 h.
Continguts:

e Programa d’habilitats socials (comunicacio,
relacid amb els alires, assertivitat, etc.).

* Tallers de sexe, afectivitat, salut, VIH, stc.
» Tallers d'activitats lGdiques i educatives.
e Promoci6 laboral.

e Grups de suport psicologic.

2. Grup per a pares | mares dels joves gque
assisteixen a I’Espai Jove.

L'accés a 'Espai Jove es podra dur a terme a través
del SIAD i/o el programa d’intervencid de I'SPOTT.
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Programa integral per als joves
i les seves families




